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1. § 90 stk. 2 i barnets lov jf. § 84 i Serviceloven -
aflgsning og aflastning
Barnets lov § 90. stk. 2 aflgsning og aflastning til bgrn.

Serviceloven § 84 Kommunalbestyrelsen skal tilbyde aflgsning eller aflastning til
agtefzelle, foreeldre eller andre neere pargrende, der passer en person med nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

1.1. Formal

Formalet med aflastning af et barn/ung er at aflaste den gvrige familie, da det kan
veere en stor belastning - bade fysisk og psykisk - at passe et plejekraevende barn
eller en ung i hjemmet. Denne form for hjzelp kan vaere en forudsaetning for, at et
barn/ung med nedsat funktionsevne eller kronisk eller langvarig lidelse kan blive
boende i hjemmet. Aflastning/aflgsning kan bevilges ndr behovet er en direkte
konsekvens af barnets funktionsnedsaettelse.

1.2. Malgruppe
Foreeldre eller andre naere pargrende, der passer et barn/ung med nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne.

Tilbud om aflastning/aflgsning forudsaetter at behovet for aflastning/aflgsning er
opstaet alene pd baggrund af barnets/den unges eller den voksnes
funktionsnedsaettelse og at aflastningen/aflgsningen sker af hensyn til den gvrige
familie.

1.2.1. Bgrn med handicap
Det er krav at der bliver udarbejdet en Bgrnehandicap Udredning for at kvalificere

begrundelsen for Afggrelsen.

1.2.2. Voksne med handicap
Det er et krav der skal udarbejdes en Voksenudredning p& den voksne, hvorefter der

treeffes afggrelse om behovet.
Tilbud om aflastning/aflgsning sker efter en konkret og individuel vurdering af
behovet, hvor pargrende/barnet inddrages med henblik pa at afklare deres behov, og

hvordan disse bedst imgdegas.

Ydelsen bliver bevilget i antal dggn/timer ud fra en konkret og individuel vurdering.
Omfanget af daggn eller timer pr uge, afhaenger af den enkelte families behov.
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2. Indhold

Aflastning foregar uden for hjemmet i et tilbud om dag-, nat- eller dggnophold pa en
aflastningsinstitution, eller i en godkendt aflastningsfamilie (skal vaere godkendt af
socialtilsynet)

Aflastning kan sdledes ikke forega i hjemmet. Aflastning i hjemmet kaldes aflgsning
og skal bevilges saerskilt. Det er kommunen der vurderer om en familie har behov for
aflastning eller aflgsning pa baggrund af en konkret og individuel vurdering af
familiens behov for stgtte.

Aflastning/aflgsning er tiltaenkt som et pusterum for familien.

2.1. Inddragelse af barnet i sagsbehandlingen jf. barnets lov

Ved ikrafttraedelse af barnets lov pr 1 januar 2024, skal barnet inddrages lgbende i
sagsarbejdet, ud fra barnets funktionsnedsaettelse og forudsaetninger for
inddragelsen. Ved de handicapkompenserende ydelser skal der derfor tages hgjde for,
om barnet er i stand til inddragelse i egen sag. Hvis barnet ikke er i stand til at blive
inddraget, ud fra en konkret og individuel vurdering, har myndighed pligt til at
indhente oplysninger for inddragelsen af foraeldre eller professionelle omkring barnet.

2.2. Valg af leverandar
Der er faktisk forvaltningsvirksomhed, hvilket betyder, der ikke er frit valg af
leverandgr til aflastningsinstitutionen eller aflgser i hjemmet.

2.3. Sagsbehandlingstid
Der er op til 12 ugers sagsbehandlingstid fra ansggningstidspunktet.

Forinden afggrelse kan traeffes, skal der vaere udarbejdet en bgrnehandicap udredning
(BHU), som danner grundlag for at kunne treeffe afggrelse ud fra en konkret og
individuel vurdering.

Kan sagsbehandlingsfristen ikke overholdes, far ansgger skriftlig tilbagemelding pa
dette med angivelse af, hvorndr der kan forventes at veere truffet afggrelse.

2.4. Opfelgning

Der sker opfelgning af bevillingen efter 3 mdr. og derefter 1 gang arligt. Ved
opfglgning er der fokus pa om aflastningen/aflgsningen fortsat opfylder behovet, og
om der er behov for justeringer.

Leverandgren har ansvar for at familien/borgeren modtager den stgtte, som fremgar
af afggrelsen og leverandgren har en forpligtigelse til at malrette forlgbet.
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Leverandgren har pligt til at rapportere skriftligt, hvilket ses som borgerens sikkerhed
for, at den tildelte ydelse leveres i overensstemmelse med den aftale, der er indgaet.
Der skal veere direkte sammenhang mellem dokumentationen og barnets behov for
stgtte. Leverandgren har ogsa pligt til Igbende at notere og dokumentere forandringer
i barnets udviklings- og livssituation.

2.5. Ophgr

Hvis der ikke laengere er et behov for aflastning, traeffer kommunen afggrelse herom
og i kontrakten opsiges med udfgrer, med det i kontrakten fastsatte varsel for
opsigelse.
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